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, Barenklaue" im Magen

Neue endoskopische Verfahren am Klinikum ersparen Patienten den Bauchschnitt

Die Patientin hatte einen chi-
rurgischen Eingriff tber ei-
nen groBen Bauchschnitt mit
hoher  Wahrscheinlichkeit
nicht Gberlebt. Jetzt verlieB
sie das Klinikum nach nur
funf Tagen vollstandig ge-
heilt. Eine neue Endoskopie-
Methode rettete ihr das Le-
ben.

Es geht um die so genannte
interventionelle Endoskopie.
Gemeint sind operative Ein-
griffe mit Hilfe von Endosko-
pen im Magen-Darm-Trakt,
wie Abtragung von Polypen,
Dehnung von Engstellen, Be-
handlung von Blutungsstel-
len, Verédung von Krampf-
adern in der Speiseréhre und
vieles mehr.

Gastroenterologe Dr. Martin
Fahndrich (Foto), leitender

Oberarzt an der Medizini-
schen Klinik Mitte und dort
Mitglied im endoskopischen
Team, hat sich auf die Metho-
de spezialisiert. Seit dem 1.
Januar

ist der 39-Jahrige
auch Leiten-
der Arzt fur
das interven-
tionelle Ver-
fahren.

Die Patientin
mit dem Rie-
senpolypen
im Diinn-
darm, der be-
reits eine Ten-
denz zur Bosartigkeit zeigte,
kann dank Dr. Fahndrich auf-
atmen. Mit gerade mal einem
Funftel ihrer Blutmenge kam
die 170-Kilogramm-Frau ins
Klinikum. Die stark Adiptse
litt zudem an Herzinsuffi-
zienz. Bei einer konventio-
nellen OP wéren die Arzte ein
groBes Risiko eingegangen.
Ihr Polyp war als Verursacher

Dr. Marcel Sandmann demonstriert die Endoskopie am Schweineorgan.
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der krassen Blutarmut ausfin-
dig gemacht worden. Diese
sorgte bei der Patientin fur
starke Blasse und extreme
Abgeschlagenheit. Beim en-
doskopischen Eingriff trug
der Gastroenterologe den Tu-
mor mit einem scharfen Spe-
zialmesser, das weit in den

Muskel der Darmwand hi-
neinreichte, ab und ver-
schloss die unvermeidbare
Perforation des Dunndarms
mit einem so genannten Klip-
ping-System. Endoskopieren-
de Arzte nennen die Klam-
mer auch , Barenklaue".
Gestern stellten die Klini-

[Assistenzarzt Sandmann zeigt die winzige , Birenklaue" . ]

ker ihre Methode niedergelas-
senen Arzten und Fachperso-
nal vor. Praxisnah demons-
trierten sie die Eingriffe an ei-
nem Schweinemodell. Magen
und Darm des Schlachttieres
wurden hierfiir mit dem En-
doskop durchdrungen, die
scharfen Schneide-Instru-
mente kamen zum Einsatz
und die Barenklaue. Klinikdi-
rektor Prof. Dr. Michael Hei-
ke bestatigt, das Verfahren
dhnele einer Katheter-Unter-
suchung, bei der dem Herz-
patienten ein Stent eingesetzt
werde. « Ulrike.Boehm-Heffels@

ruhrnachrichten.de

Am Klinikum werden jéhrlich
7000 bis 8000 Endoskopien vor-
genommen. Uberwiegend sind es
therapeutische Eingriffe. GroBe,
tiefe Polypen finden sich etwa
einmal pro Woche darunter.



